
Пакет изследвания "Планиране на бременност"

1. Гинекологичен преглед-влагалищен секрет, цитонамазка, ултразвуково изследване
2. Изследване на хормони /3-5-ти ден на м.ц./-венозна кръв, сутрин на гладно
3. Цветна снимка за проходимост на маточните тръби- 6-10 ти ден на м.ц. 
Необходимо е изследване на кръв за левкоцити и утайка от предишния ден
4. Спермограма- цялото количество отделена сперма се донася до 1 час след 
отделянето, в стерилно бурканче/ закупува се от аптека/. 
Това става между 8 и 10 часа сутринта в клиничната лаборатория, на болницата. 
За целта е необходимо да не се консумира алкохол или медикаменти преди това, 
както и да има 5 дни полово въздържание. 
Получаване на резултата - на следващия ден.


