
Указание
за пациента преди лапароскопия

Клиника по акушерство и гинекология – етаж 2

1. Постъпвате в клиниката в 7.30 ч.в деня на операцията, запланувана предварително след преглед или 
по телефона . 

2. Носете направление за хоспитализация от личния лекар, изследвания- ПКК, кръвна група
3. Не трябва да се храните и да приемате течности от 22 часа на предишния ден.
4. Вечерта преди операцията  в 22 часа поставете в  ануса  1 свещичка  EVA/qu  (вместо неприятната 

клизма)
5. Избръснете или депилирайте външните полови органи
6. Носете  със  себе  си:  лична  карта,  чехли,  дамски  превръзки,  тоалетни  принадлежности,  хавлиени 

кърпи,  2 нощници
7. Лапароскопията се прави с обща анестезия.   При нормално протичане на следоперативния период 

оперираната остава в клиниката 2 дена. Свалянето на конците става амбулаторно на 7-я ден след 
операцията- сутрин между 10 и 12 часа в манипулационната на клиниката.

8. Свиждането е разрешено всеки ден между 16 и 18 часа. В останалото време среща с близките става 
извън клиниката- в барчето, двора. Абсолютно е забранено пушенето в цялата болница.

9. Заплащането на определената такса става в деня на операцията в счетоводството на болницата на 1 
етаж до 16 часа.

10. Контролен гинекологичен преглед – след 1 месеца
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